Lettre du mois
d'Avril 2026

Phénoménologie & Vie Vécue - Dialogue - Expérience - Transformation

AVRIL 2026

Ce mois d'avril est placé sous le signe de la rencontre : rencontre avec l'autre, rencontre

avec son propre masque — et avec ce que ['on n'ose pas toujours affronter.

EVENEMENT A VENIR

Premier Café Ethique — L'Altérité

Rencontrer l'autre... vraiment ?
Animé par Lucien Lemaire - Membre du comité d'éthique de ['hépital psychiatrique

de Montfavet

Vendredi 17 avril 2026 18h - 19h30

Restaurant Court Circuit Entrée libre - participation libre
29 av. Fauconnet, 13210 Saint-Rémy- Tout public - aucun prérequis

de-Provence

Qu'est-ce qui se passe quand on rencontre vraiment quelqu'un ? Pas
simplement croiser ou échanger — mais étre touché, dérangé, peut-étre
transformé. Comment l'autre peut-il m'atteindre sans que je le réduise a ce
que je connais déja ? La phénoménologie, philosophie qui part de l'expérience
vécue, nous offre des outils précieux pour explorer cette question a la fois

intime et universelle.

Au programme : un exercice de présence (proposeé, jamais imposeé), un




éclairage philosophique a partir d'un ou deux penseurs — Levinas, Ricceur,

Merleau-Ponty — et des expériences concréetes et ludiques de rencontre. Nous

mettrons également en ceuvre les principes de la disputatio médiévale, qui

prévoit de faire défendre en premier les positions de son adversaire.

QUELQUES FILS CONDUCTEURS DE LA SOIREE

Le regard de l'autre me constitue-t-il ou m'emprisonne-t-il ?
— Peut-on accueillir quelqu'un sans le comprendre ?
— L'altérité : menace ou chance pour exister vraiment ?

— Qu'est-ce que le visage de l'autre nous demande ?

« Autrui n'est jamais un pur objet sous mon regard : il est ce regard qui vient a ma
rencontre, qui suscite mon monde et me fait exister pour lui. »

DANS L'ESPRIT DE MERLEAU-PONTY

RETOUR SUR NOS ACTIVITES

L'Atelier Théatre Masqué — Un succes !

L'atelier théatre masqué a été un vrai succes. Outre une ambiance chaleureuse et
vivifiante, nous avons pu travailler la question fondamentale du masque :
comment prendre conscience de son propre masque si l'on n'accepte pas de

jouer avec d'autres masques ?

Tout ce qui fige, tout ce qui nie la confrontation avec la « réalité » vivante, tout ce
qui se satisfait des dogmes sans les confronter a la réalité de la pratique et a la

tension avec l'altérité, est au mieux illusoire, au pire mortifere.

Les pratiques religieuses peuvent étre — comme l'a bien montré l'engagement de
plusieurs maitres zen dans les atrocités japonaises de la Seconde Guerre

mondiale — pathogénes : régression a la dépendance, refus de la confrontation,



rétrécissement du discernement aux rituels et aux dogmes, cléture autour de sa

communauté.

Et pourtant, le Bouddha lui-méme nous interpelle :

« Ne vous fiez pas a la tradition, méme si elle est passée de genération en
génération. Ne vous fiez pas a la rumeur, ou au fait qu'une chose a été dite souvent.
Ne vous fiez pas simplement a l'autorité des enseignants, des anciens, ou des sages.
Mais apres observation et analyse, quand vous trouvez que quelque chose s'accorde
avec la raison et est propice au bien et au bénéfice de tous, alors acceptez-le et
vivez-le. »

LE BOUDDHA

ARTICLE DU MOIS

« Tout ce qui est vrai est paradoxal » — Sortir de la
calcification libérale de la pensée

EPISTEMOLOGIE - PHENOMENOLOGIE - CRITIQUE DU LIBERALISME

Le philosophe Nagarjuna nous enseigne que la logique peut étre une arme
redoutable pour disqualifier les philosophies de la substance — ces
systemes qui prétendent figer le réel en essences stables et closes sur
elles-mémes. Dans cet article, peut-étre un peu difficile, je montre que
['Occident n'est pas en reste pour dévoiler 'arriere-plan du réel : un réel qui
ne répond pas a la logique binaire, mais a la question du dilemme.

Car le libéralisme opére une violence épistémologique silencieuse : il
convertit systématiquement les dilemmes en problemes. Or un probleme
se résout et disparait ; un dilemme, lui, est une tension irréductible entre
deux exigences également légitimes — et sa traversée transforme celui qui

s'y engage. Réduire le dilemme au probleme, c'est mutiler la réalité.

Pour démontrer cela rigoureusement, 'article mobilise un outillage
inattendu : les topos de Grothendieck (mathématiques), la sémiose
triadique de Peirce, la fonction alpha de Bion et la transpassibilité de

Maldiney — trois théories de la symbolisation qui s'averent étre des



modeles d'une méme structure générique. Godel et Wittgenstein viennent
confirmer que tout systeme formel — comme toute réponse institutionnelle

— ne peut jamais épuiser le réel qu'il affronte.

AUTEUR ACCES

Lucien Lemaire  l-entre-deux.org

QUELQUES FILS CONDUCTEURS DE L'ARTICLE

— Qu'est-ce qui distingue radicalement un probleme d'un dilemme — et pourquoi

cette distinction est-elle politique ?

— En quoi le geste de Grothendieck (construire un espace d'hospitalité pour les

différences) est-il le contraire du geste libéral ?

— Peirce, Bion, Maldiney : trois langues pour une méme expérience — la

transformation du brut en sens.

— Le dilemme comme proposition indécidable pour l'action : ce que Gédel confirme

et Wittgenstein invite a montrer.

— Clinique, pédagogie, politique : les trois domaines ot le meurtre du dilemme fait

le plus de ravages.

« Le dilemme est la forme propre de la sagesse. Le probleme est la forme propre de
la maitrise. La civilisation néolibérale a choisi la maitrise. Ce choix nous a rendu
maitres d'un monde invivable. »

LUCIEN LEMAIRE — « TOUT CE QUI EST VRAI EST PARADOXAL »

ANNEXE

Affiche — Café Philo du 17 avril 2026


https://l-entre-deux.org

L'Alterite
Rencontrer l'autre... vraiment ?

Une soirée pour penser et vivre I'expérience de la rencontre

Qu'est-ce qui se passe quand on rencontre vraiment quelqu'un ? Pas simplement croiser ou échanger
— mais étre touché, dérangé, peut-étre transformé. Comment l'autre peut-il m'atteindre sans que je le
réduise a ce que je connais déja ? La phénoménologie, cette philosophie qui part de 1'expérience
vécue, nous offre des outils précieux pour explorer cette question — a la fois intime et universelle.

—Le regard de l'autre me constitue-t-il ou m'emprisonne-t-il ?
— Peut-on accueillir quelqu'un sans le comprendre ?
— L'altérité : menace ou chance pour exister vraiment ?

—Qu'est-ce que le visage de I'autre nous demande ?

Expérience vécue Eclairage philo Dialogue ouvert
Un court exercice de présence Un ou deux penseurs présentés Chacun parle de son expérience
proposé, jamais imposé simplement, a partir du vécu pas de bonne réponse

« Autrui n'est jamais un pur objet sous mon regard : il est ce regard qui vient a
ma rencontre, qui suscite mon monde et me fait exister pour lui. »

17 avril
18h - 19h30 l-entre-deux.org

L'Entre Deux

Association pour le dialogue entre phénoménologie occidentale et traditions contemplatives orientales

- Animé par Lucien Lemaire
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